
 

 

ATIVIDADES EXTRACURRICULARES 

 

 Treino de Futsal | Prof.º: Douglas|Local: Quadra  

- Inf. IV e 1º ano -  Segunda-feira: 17h30min às 18h30min 

              - 2º ano e 3º ano - Terça-feira:  18h30min às 19h30min 

              - 4º ano e 5º ano - Quinta-feira: 17h50min à 18h50min 

              - 6º ano ao 8º ano - Segunda-feira: 18h30min às 19h30min 

                                                   Quinta-feira:  18h50min às 19h50min 

              - 9º ano e EM - Segunda-feira: 16h30min às 17h30min   

                                          Quinta-feira: 16h50min às 17h50min 

 

 Treino de Basquete |Prof.º: Douglas |Local: Quadra  

- 6º Ano ao 9º ano e Ens. Médio – Segunda-feira: 15h30min às 16h30min 

                                                                             Terça-feira: 19h30min às 20h30min 

 

 Treino de Handball | Prof.º: Douglas |Local: Quadra  

- 6º Ano ao 9º ano e Ens. Médio – Quinta-feira: 19h50min às 20h50min 

 

 Coral | Prof.ª : Regina |Local: Sala de Audio  

- Segunda-feira: 17h30min às 19h  

 

 Banda |Prof.º: Devanildo | Local: Sala 301 

- Segunda-feira, Terça-feira e Quinta-feira: 18h às 19h30min 

 

 Corpo da Banda | Prof.ª: Lessandra | Local: Sala de Ballet  

                - Terça-feira e Quinta-feira : 18h30min às 20h 

 



 

 

 

 

 Treino Multifuncional | Prof.ª: Marinice | Local: Quadra  

- 1º ano ao 3º ano – Terça-feira: 17h40min às 18h30min 

- 4º ano e 5º ano – Quinta-feira: 17h50min às 18h40min 

               - 6º ano ao EM – Terça-feira: 18h30min às 19h20min 

 

 Treino de Vôlei |Prof.ª: Marinice | Local: Quadra  

- 4º ano e 5º ano - Quinta-feira: 18h40min às 19h40min 

- 6º ano ao 8º ano – Terça-feira: 19h20min às 20h20min 

- 9º ano e EM  – Quinta-feira: 16h50min às 17h50min 

 


