ATITUDES SUSTENTAVEIS: POR UM MUNDO MELHOR

Héa a necessidade de repensarmos nossas acdes do dia a dia, e comecarmos a adotar
praticas mais sustentaveis. E 0 que sdo praticas sustentaveis? Basicamente, sdo praticas
gue permitem satisfazer nossas necessidades presentes, sem comprometer a capacidade

das geracoes futuras de fazer o mesmo.

Serd que estamos praticando atitudes sustentaveis? A sustentabilidade sé atingiu
cenario governamental em 1972 na Conferéncia de Estocolmo, no mesmo ano em que o
Greenpeace foi fundado. Por ser um assunto recente, ndo € levado a sério por boa parte

das pessoas.

Um dos elementos mais importantes nesse problema é a agua. Seu consumo, por
exemplo, cresceu duas vezes mais do que a populacédo brasileira nas ultimas décadas,
segundo uma pesquisa de 2016 do Brasil-Gov. Sobre o lixo, os brasileiros jogam fora 76
milhBes de toneladas, 30% poderia ser aproveitado, porém apenas 3% é realmente

reciclado.

"As empresas sao gestoras de recursos e supridoras de necessidades. Podem criar
condicdes para a sociedade caminhar na diregcdo da sustentabilidade, conforme se
mostram capazes de entregar produtos com custo ambiental cada vez menor", diz

Ricardo Young, conselheiro em grandes companhias como a Fibria e a Kimberly-Clark.

As nossas atitudes impensadas mostraram possuir consequéncias. Se a degradacao
ambiental continuar no mesmo ritmo que se verifica hoje, a vida do homem sera afetada,

tanto no sentido biolégico como no social.

Entdo, o que devemos fazer? Devemos adotar praticas sustentaveis, tais como dar
preferéncia a produtos ecologicamente corretos, reciclar, evitar desperdicios, ndo jogar
lixo nas ruas e plantar mais arvores. Ainda temos tempo de salvar nosso planeta se nos

unirmos!

Luiza Borghi de Mello, turma 191.



