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PLANEJAMENTO ESCOLAR - 1° ANO DO ENSINO FUNDAMENTAL

N° Lingua Portuguesa - Habilidades 1° Semestre Eixos Temdticos
1 Distinguir letras, nimeros e simbolos. Linguagem oral
2 | Reconhecer vaérias formas do alfabeto (maiusculo, minudsculo, letra de O alfabeto
imprensa e letra cursiva).
3 | Distinguir vogais e consoantes. Vogais
4 | Perceber as vogais nas palavras e nos pequenos textos. Vogais nas palavras
5 | Discriminar os encontros vocélicos nas palavras. Encontro vocalico
6 | Perceber os simbolos como textos que comunicam e emitem mensagens. Placas e simbolos
Perceber, ler e identificar as silabas simples estudadas nas palavras. Silabas simples
Identificar e escrever o proprio nome. Nome proprio
9 | Identificar parlendas, quadrinhas, adivinhas, trava-lingua, bilhete, texto Géneros textuais
informativo, dialogo, listas, tiras e outros textos de tradigéo oral.
10 | Desenvolver a coordenagdo motora. Tracados de letras e
simbolos e graficos
11 | Estabelecer a relagdo entre letra e som. Oralidade
12 | Identificar o til como um dos indicadores de nasalacao. Osinal (~)
13 | Adquirir nogdes de rimas, silaba e palavra. Rimas
14 | Criar e escrever pequenas frases de composicdo de silabas simples Frases
N° Matemdtica- Habilidades 1° semestre Eixos Temdticos
01 Discriminar noc¢des de grandeza, posicao e sentido. Nocoes de grandeza
02 | Utilizar os nimeros naturais como indicador de quantidade ou de ordem Os nimeros
em diferentes situacdes cotidianas.
03 | ldentificar os nUmeros em revistas, jornais e embalagens. Ler, e escrever Os numeros
e comparar de nimeros naturais / sequéncia numérica (até 50).
04 | Utilizar a sequéncia e a seriagdo com simbolos e codigo. Seriacdo, simbolos e
codigos.
05 | ldentificar e nomear figuras planas (circulo, quadrado, retangulo e | S6lidos geométricos.
tridangulo) em desenhos apresentados em diferentes disposicoes.
06 | Relacionar e classificar figuras geométricas plantas. Formas geométricas




07 | Utilizar nimeros naturais como indicador de quantidade ou de ordem em | Ordem crescente e
diferentes situacdes cotidianas. decrescente

08 | 8- Relacionar os numeros e quantidades. Numeros e

quantidades

09 | Reconhecer que um de dois algarismos terminado em zero é uma dezena A dezena
exata.

10 | Resolver problemas de adigdo, envolvendo ndmeros de até dois Adicéo
algarismos, com os significados de juntar, acrescentar, com o suporte de
imagens e/ou material manipulavel.

11 Estimar e comparar quantidades de objetos de dois conjuntos por Conjuntos
estimativa e/ou por correspondéncia (um a um, dois a dois) para indicar
“tem mais”, “tem menos” ou “tem a mesma quantidade”.

12 | Descrever a localizacdo de objetos no espaco em relacdo a sua prépria Noc0es de
posicao, utilizando termos como a direita, a esquerda, em frente, atrés. lateralidade

N° Natureza e Sociedade - Histéria Habilidades 1° Eixos Tematicos

semestre

01 Reconhecer-se como sujeito historico e o outro, como sujeito histérico Eu e o outro
tendo consciéncia de sua historia, origem e cultura.

02 | Perceber que o nome identifica a pessoa como ser social. Nome e sobrenome

03 | Compreender o crescimento humano e as suas mudancas fisicas e | Fase de crescimento
emocionais.

04 | Compreender e identificar os significados das diferentes expressoes Como sou
faciais na representacdo das emocdes.

05 Reconhecer a si e ao outro como identidades diferentes, de forma a Diversidade
exercitar o respeito.

06 | Conhecer, identificar, comparar e diferenciar pessoas de diferentes | Diferengas pessoais
etnias.

07 Identificar diferentes documentos pessoais e sua importancia na Identidade
construcdo da identidade.

08 | Reconhecer-se como sujeito historico. Minha historia

09 Perceber a escola como ambiente de interacdo e convivio social onde A escola
pessoas trabalham, estudam e trocam experiéncias.

10 | Reconhecer o significado das comemoracdes e festas escolares, Datas

diferenciando-as das datas festivas comemoradas no ambito familiar.

comemorativas

11

Compreender que somos individuos que convivem em sociedade mais
que cada um possui um jeito de ser.

Somos todos iguais?
Cada um tem um
jeito.

12

Identificar as diferentes estruturas familiares da sociedade atual.

A Familia.




13 | Identificar os diferentes tipos de profissdes reconhecendo a importancia As profissoes
de cada uma.
14 | Conhecer, identificar e diferenciar direitos e deveres das criancgas. Direitos e deveres da
crianca
N° Natureza e Sociedade - Ciéncias / Habilidades 1° Eixos Temdaticos
semestre
01 Localizar e nomear partes do corpo humano, representa-las por meio de Eu e meu corpo
desenhos e explicar oralmente suas funcoes.
02 Conhecer as razdes pelas quais os habitos de higiene do corpo (lavar as Habitos de higiene
méaos antes de comer, escovar os dentes, limpar olhos, nariz e orelhas
etc.) sdo necessarios para a manutencao da saude.
03 Perceber a importancia dos sentidos na percep¢do do mundo que nos cerca. Orgaos dos
sentidos
04 Perceber a importancia de praticar esportes. O corpo em
movimento
05 Desenvolver a sensibilidade em relagéo a pessoas com deficiéncia fisica. Somos diferentes
06 Reconhecer a importancia de ter uma alimentagdo saudavel. Alimentacdo saudavel
07 Estabelecer relacBes entre 0s seres vivos e seu ambiente. Habitat dos seres vivos
08 Perceber a diversidade que existe na natureza. Meio ambiente
N° |Natureza e Sociedade- Geografia Habilidades 1°| Eixos Tematicos

semestre

01 Utilizar as nogdes topologicas com: “em cima”, “embaixo”, “em frente”, “atras”, A geografia e vocé.
“perto” e “longe”. Orientacéo espacial
02 Localizar objetos e pessoas utilizando o préprio corpo como referéncia. Estudar geografia
(brincar, observar e
conhecer).
03 Localizar elementos do local de vivéncia, considerando referenciais | Localizacdo espacial
espaciais (frente e atrés, esquerda e direita, em cima e embaixo, dentro e
fora) e tendo o corpo como referéncia.
04 Identificar semelhangas e diferencas entre jogos e brincadeiras de
diferentes épocas e lugares. Jogos e brincadeiras
05 Reconhecer em seu cotidiano os referenciais espaciais de localizacéo, Lateralidade
orientacdo e distancia desenvolvendo nocdes de lateralidade.
06 Reconhecer o direito de brincar como uma importante atividade de Brincadeiras de
aprendizagem e socializacao. Crianga
07 Reconhecer e diferenciar o ambiente domeéstico e escolar como espacos A escola
de aprendizagens distintas.
08 Identificar e comparar as condigdes de moradias de diferentes grupos no seu A moradia

convivio e em diferentes localidades.




09 Descrever caracteristicas observadas de seus lugares de vivéncia - O bairro, ruae a
moradia, escola (o bairro, rua e a cidade.). cidade
10 | Compreender que os lugares tém historicidade percebendo como as Os lugares
caracteristicas e as transformacgdes dos lugares influenciam na forma de
viver de diferentes sociedades.
11 Reconhecer os cuidados necessarios para a manutencdo dos lugares de Saber conviver
convivéncia coletiva.
12 | Conhecer as paisagens diversas representando seus elementos por meio de | Paisagem natural e
desenho. modificada
13 | Observar e descrever ritmos naturais (dia e noite) em diferentes escalas Dia e noite
espaciais e temporais.
N° Artes visuais/ - Habilidades 1° semestre Eixos Tematicos
01 | Perceber propriedades caracteristicas de diferentes obras de arte. Obra de Arte
02 | Explorar os movimentos na criacao artistica com pincel, lapis e outros materiais. Expressdo plastica
03 | Reconhecer a existéncia de cores e forma no mundo. Cores e forma
04 | Perceber e interpretar a arte na natureza. Arte na natureza
05 | Explorar e reconhecer elementos constitutivos das artes visuais (ponto, O ponto e a linha
linha, forma, cor, espaco, movimento etc.).
06 | Experimenta e expressar nas diferentes formas de expressdo artistica Artes visuais
(desenho, pintura, colagem e dobradura).
07 | Experimentar a criacdo em artes visuais de modo individual, coletivo e Cores primarias e
colaborativo, explorando as cores primarias e secundarias. secundarias
08 | Realizar as atividades artisticas com atengao e concentracao. Ritmo e expressdo
09 | Desenhar, pintar, modelar, dobradura, produzir colagens, etc., | Coordenagéo motora

transformando, produzindo novas formas.
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